
mit Farbstoff
E100-E180

Beispiele: Heringssalat, Dessert, Überzüge, Speiseeis, Lachsersatz, alkohlfreie Getränke, Backwaren 

mit Konservierungsstoff oder konserviert E200-E219/ E230-E235

auch mit Nitritpökelsalz und/ oder Nitrat E239, E249- E252

Beispiele: Fleischerzeugnisse, Ferigsalate, Salatsaucen, Kochschinken, Brühwurst, Sauerkonserven E280- E285, E1105

mit Antioxidationsmitteln
E310- E321

Beispiele: Trockensuppen, Saucen, Bratöl, Fette, Würzmittel, Schinken

mit Geschmacksverstärker
E620- E635

Beispiele: Fleischerzeugnisse, Suppen, Saucen, Glutamat, Aromazubereitungen

geschwefelt
E220- E228

Beispiele: Essig, Trockenobst, Kartoffelerzeugnisse auch geschält, Meerrettich, Essiggemüse, Sago, 

geschwärzt Eisensalze

E579- E585

Beispiele: schwarze Oliven

gewachst Stoffe zu 

Oberflächenbehandlung

Beispiele: Citrusfrüchte, Melonen, Äpfel, Birnen E901-E904,E912,E914

mit Süßungsmittel E950- 952, E954, E955,

bzw. mit Süßungsmitteln E957,E959,E 962,E 420 

Beispiele: Lebensmittel die Süßstoffe und/ oder Zuckeraustauschstoffe enthalten E421, E953, E965- E967

mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln
wenn Süßungsmittel und Zucker enthalten sind

Beispiele: süßsaure Konserven, Feinkostsalate, brennwerverminderte Lebensmittel, Cola Getränke

enhält eine Phenylalaninquelle
bei Aspartam und Aspartam- Acesulfamsalz

Beispiele:

kann bei übermäßigen Vezehr abführend wirken
bei Tafelsüßen und bei 10% Zugabe von Sorbit, Mannit, Isomalt, Lactit, Xylit, Maltit

Beispiele:

mit Milcheiweiß
bei Fleischgerichten

Beispiele:

mit Phosphat
Brühwürste, Kochschinken- Kenntnismachung nur bei Fleischwaren erforderlich E338- 341, E450- 452

Beispiele:

Chininhaltig
Chininsalze

Beispiele: Bitter Lemon …

Koffeinhaltig
erhöhter Koffeingehalt von mehr als 150mg/ Liter

Beispiele: alkoholfreie, koffeinhaltige Getränke

Taurinhaltig
in erster Linie Energiedrinks

Beispiele: Red Bull, Monster …

bestrahlt
bei bestrahlten Kräuter und Gewürzen (ionisierende Strahlen)

Beispiele:

nach der Ernte behandelt
bei der Verwendung von Chlorprophan, Imazalin, Thiabendazol

Beispiele:

gentechnisch verändert
Zutaten mit genetisch veränderten Organismen

Beispiele: Soja, Mais, Öle aus gentechnisch verändertem Soja


